
 

 

 

 

SCENARIUSZ SZKOLENIA STACJONARNEGO – nr 9a 

Wersja 1.1 

MATERIAL DLA TRENERÓW LOKALNYCH 

 

 

TYTUŁ SZKOLENIA: Przegląd narzędzi do tworzenia własnych zasobów 

cyfrowych. 
 

 

Autorka: Sabina Furgoł, trenerka centralna w obszarze „Edukacja” 

I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Obszar tematyczny: EDUKACJA 

Poziom: podstawowy  

 

E-usługi, programy, narzędzia, których dotyczy szkolenie: 

 przeglądarka internetowa, 

 wyszukiwarka Google, 

 program Prezi, 

 program Padlet, 

 program Glogster, 

 program Canva. 

 

Czas trwania: 120 minut 

 

 

II. SZCZEGÓŁOWE CELE EDUKACYJNE  
 

W wyniku szkolenia uczestnik / uczestniczka: 

a) Wiedza 

 wie, że istnieją różne narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych, 

 zna kryteria wyboru narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych. 

b) Umiejętności 
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 zapoznaje się z wybranymi narzędziami do tworzenia zasobów cyfrowych, 

 

c) Postawa 

 dokonuje świadomego wyboru narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych, 

 bez obaw korzysta z darmowego dostępnego oprogramowania do tworzenia zasobów cyfrowych. 

 

Lista kompetencji uczestnika / uczestniczki z „Podstawowego katalogu kompetencji cyfrowych” rozwijanych 

podczas szkolenia: 

(1.1.1)  potrafię korzystać z co najmniej jednej przeglądarki internetowej  

Lista kompetencji uczestnika / uczestniczki z „Ramowego katalogu kompetencji cyfrowych” rozwijanych podczas 

szkolenia: 

(3.3.4) wiem, że istnieją różne narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych (1.1.1) 

 

 

Krótki opis zakładanych korzyści, jakie uczestnik / uczestniczka odniesie dzięki posługiwaniu się e-usługami 

omawianymi na szkoleniu: 

Uczestnicy po szkoleniu będą mieli świadomość istnienia różnych narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych 

np. prezentacji multimedialnych, plakatów. Będą znali także kryteria wyboru narzędzi do własnego użytku  

(np. darmowe - płatne, dostępne offline - online). 

 

 

III. WARUNKI UDZIAŁU UCZESTNIKA / UCZESTNICZKI W SZKOLENIU 
Szkolenie dla uczestników zainteresowanych poznaniem innych programów niż standardowy pakiet biurowy  

i możliwość tworzenia dokumentów tekstowych i prezentacji na dysku Google. Dla osób nieposzukujących nowych 

narzędzi szkolenie może być nieprzydatne.  

 

IV. POTRZEBNE ZASOBY 
 

Sprzęt komputerowy – minimalne wymagania: 

 komputer z zainstalowanym systemem operacyjnym Windows lub Linux, 

Oprogramowanie – minimalne wymagania: 

 2 zainstalowane przeglądarki internetowe: Internet Explorer, Mozilla, Chrome, 

Internet - minimalne wymagania: 

 stałe łącze internetowe 512 kbs 

Materiały papiernicze: 

 tablica ścieralna lub fipchart 

Inne materiały: 

 rzutnik multimedialny, ekran 
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V. RAMOWY SCENARIUSZ SZKOLENIA 

Opis początku i zakończenia szkolenia należy każdorazowo dostosować do sytuacji danej grupy. W scenariuszach 

są one opisane w sposób, który pozwala przeprowadzić szkolenie dla grupy, której uczestnicy nie brali dotychczas 

udziału w innych szkoleniach w ramach projektu, nie znają się. W grupach, dla których to szkolenie jest kolejnym a 

tym bardziej, gdy uczestniczą w tym samym dniu w więcej niż 2-godzinnym szkoleniu – obie części, a przynajmniej 

rozpoczęcie należy odpowiednio skrócić / uprościć.  

Rekomendujemy jednakże, aby nie eliminować zawierania tzw. kontraktu (zasad pracy na szkoleniu), 

przedstawienia celów szkolenia, a także elementu ewaluacji – choć mogą być bardzo skrócone. W części głównej 

szkolenia we wszystkich scenariuszach zostało zaproponowanych na tyle dużo ćwiczeń, aby wypełniły one 

dodatkowy czas. Można także posłużyć się materiałami z części X, aby dopełnić treści szkolenia w przypadku grup, 

które dobrze sobie radzą z komputerem i wykonują zadania szybciej niż inni. 

Czas 

trwania 

modułu 

Moduł 

Czas trwania 

poszczególnych 

zagadnień / 

ćwiczeń 

Potrzebne 

materiały 

20 min 

Początek szkolenia: 

- Przedstawienie się trenera / trenerki 

- Informacja trenera / trenerki o tym, że szkolenie jest realizowane 

w ramach projektu e-Mocni i współfinansowane ze środków UE. 

- Przedstawienie się uczestników. 

- Przedstawienie celów szkolenia. 

- Zebranie na tablicy oczekiwań wobec szkolenia. 

- Kontrakt – ustalenie zasad współpracy na podstawie wcześniej 

przygotowanych punktów. 

- Pre-test (wypełnienie ankiety). 

 

5 min 

 

 

5 min 

5 min 

 

5 min 

Flipchart, 

flamastry 

 

90 min 

Przebieg szkolenia  

Ćwiczenie 1 

Rodzaje zasobów cyfrowych 

Kategorie narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych 

https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html 

 

Ćwiczenie 2 

Eksploruję narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych 

https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html 

 

30 min 

 

 

 

 

 

 

60 min 

Flipchart, 

flamastry, 

rzutnik, ekran, 

komputery 

z dostępem do 

Internetu 

10 min 

Zakończenie szkolenia: 

Kosz i walizka – uczestnicy/ uczestniczki wpisują na wcześniej 

przygotowanych kartkach w walizce – to, co zapamiętali ze 

szkolenia, było przydatne i wezmą ze sobą do domu; w koszu – to, 

 

5 min 

 

Kartki z walizką 

i koszem, 

zaświadczenia 

https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html
https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html
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co uważają za nieprzydatne. 

Rundka informacji zwrotnej do trenera. 

- Post-test (wypełnienie ankiety). 

Rozdanie zaświadczeń i pożegnanie. 

 

5 min 

 

 

VI. OPIS ĆWICZEŃ DO PRZEPROWADZENIA I WSKAZÓWKI METODOLOGICZNE  
 

Ćwiczenie 1 

Czas: 30 minut 

Rodzaje zasobów cyfrowych 

Kategorie narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych 

Burza mózgów: 

Jakie zasoby cyfrowe tworzyli już uczestnicy? 

Jakie narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych znają uczestnicy? 

Zapewne uczestnicy znają np. któryś z programów edycyjnych, kalkulacyjnych (np. MS Office, OpenOffice),  

do tworzenia prezentacji, blogów, dysk Google (dokumenty) itp. 

Mini-wykład trenera wprowadzający uczestników do zagadnienia kategorii narzędzi do tworzenia zasobów 

cyfrowych. Ten mini-wykład może być przeprowadzony w sposób interaktywny jako rozmowa/pytania z 

uczestnikami zajęć lub częściowo przeprowadzić burzę mózgów. 

1. Dokument tekstowy: 

Praktycznie każdy zasób cyfrowy można stworzyć za pomocą kilku różnych narzędzi np. dokument tekstowy może 

zostać opracowany w programie MS Office / Office 365 – Word lub programie OpenOffice, lub na Dysku Google 

za pomocą edytora tekstu. Efekt, który zostanie uzyskany będzie bardzo podobny – mianowicie opracowany 

zostanie dokument tekstowy. Który zatem program wybrać do opracowania dokumentu tekstowego? Zdecydują o 

tym różne czynniki. 

Np. jeżeli dysponujemy środkami finansowymi na zakup programu to można skorzystać z MS Office, jeżeli nie to 

sięgamy po programy bezpłatne np. dokumenty Google lub pakiet OpenOffice. Jeżeli dysponujemy dostępem do 

Internetu praktycznie 24 godziny to można sięgnąć po dokumenty Google, a jeżeli nie, to można pobrać 

dokumenty Google offline lub skorzystać z pakietu OpenOffice. Praktyka mówi, że narzędzia z danej kategorii  

np. tworzenia dokumentów posiadają zasadniczo podobne możliwości i funkcjonalności, różnią się szczegółami. 

To, po czym można rozpoznać, w jakim programie dany dokument został opracowany, to zapis pliku np. .doc, 

.odt. 

To, co będzie decydowało o wyborze narzędzia do tworzenia określonego zasobu to, m.in.: 

- świadomość istnienia różnych narzędzi oraz umiejętność korzystania z nich przez użytkowników, 

- przyzwyczajenia użytkowników, 

- świadomość, kto korzysta jako odbiorca z danego typu dokumentu utworzonego w danym narzędziu, 

- dostępność narzędzia/programu 

- parametry techniczne programu (np. możliwość zainstalowania programu na komputerze, dostępu do Internetu). 
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Przykłady kategorii zasobów cyfrowych można znaleźć na https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html, np.: 

- dokumenty, 

- prezentacje. 

Wielość dostępnych narzędzi do tworzenia dokumentów tekstowych można zobrazować, korzystając ze strony: 

https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html   

Narzędzia TIK  zakładka: Pisanie, czytniki (https://www.edukator.pl/pisanie-czytniki,9454.html), w której znajdują 

się nazwy programów i krótka ogólna charakterystyka: 

- OpenOffice https://www.edukator.pl/apache-openoffice,9653.html 

- dokumenty Google https://www.edukator.pl/google-dokumenty,9905.html 

 

2. Prezentacje: 

Do opracowania prezentacji analogicznie można skorzystać z jednego z programów pakietu Office, czyli MS 

PowerPoint lub Programu LibreOffice, czy programu prezentacyjnego na dysku Google. 

Narzędzia TIK  zakładka: Prezentacyjne (https://www.edukator.pl/prezentacyjne,9447.html)  

- LibreOffice https://www.edukator.pl/libreoffice,9652.html 

- prezentacje Google https://www.edukator.pl/google-prezentacje,9904.html  

 

3. Strony www: (przykład dodatkowy dla osób zainteresowanych) 

Do opracowania stron www można skorzystać z: 

-  dysku Google z programu Witryny Google https://support.google.com/sites/?hl=pl#topic=7184580,  

- Blogger https://www.edukator.pl/blogger,9563.html  

- lub DoodleKit https://www.doodlekit.com/ 

 

Należy mieć świadomość, że nie wszystkie programy do tworzenia zasobów cyfrowych są dostępne w języku 

polskim. Te najbardziej popularne są spolonizowane jak np. MS Office czy dysk Google, natomiast duża liczba 

bardzo przyjaznych programów jest dostępna w języku angielskim.  Język angielski często stanowi samoistną 

barierę w korzystaniu z danego programu. Nie powinno tak być. Warto nauczyć się kilku popularnych poleceń, 

komend np. zapisz, kopiuj, wklej, wykorzystywanych w programach w języku angielskim, ponieważ intuicyjność ich 

obsługi ułatwia użytkownikowi korzystanie z nich, a odpowiednika programu w języku polskim nie znajdziemy. 

Zawsze także można skorzystać z automatycznego tłumacza w przeglądarce internetowej, który tłumacząc z 

języka angielskiego na język polski, nie zawsze gramatycznie, ułatwia korzystanie z programu.  

W trakcie mini-wykładu można skorzystać z linku https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html lub innych 

własnych propozycji trenerskich. 

 

Uwagi dla trenera: 

Mini-wykład ma na celu uświadomienie uczestnikom zajęć wielość narzędzi, w których możemy tworzyć zasoby tej 

samej kategorii np. dokumenty, arkusze kalkulacyjne, prezentacje. Warto również zwrócić uwagę na to, że 

programy zasadniczo są podobne do siebie i mają potencjalnie te same lub tożsame funkcjonalności.  

  

https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html
https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html
https://www.edukator.pl/pisanie-czytniki,9454.html
https://www.edukator.pl/apache-openoffice,9653.html
https://www.edukator.pl/google-dokumenty,9905.html
https://www.edukator.pl/prezentacyjne,9447.html
https://www.edukator.pl/libreoffice,9652.html
https://www.edukator.pl/google-prezentacje,9904.html
https://support.google.com/sites/?hl=pl#topic=7184580
https://www.edukator.pl/blogger,9563.html
https://www.doodlekit.com/
https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html
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Programów, z których mogą skorzystać uczestnicy w danej kategorii tworzenia zasobów cyfrowych, jest sporo na 

rynku.  Uczestnik z posiada świadomość podstawowych kryteriów wyboru narzędzi do tworzenia zasobów 

cyfrowych np.: 

 koszt: komercyjne i darmowe; 

 dostępność: offline – online, 

 programy na IOS, Windows, Android; 

 wymagania sprzętowe,  

 wymagania dot. prędkości Internetu; 

 język: po polsku czy w języku obcym, 

 intuicyjność obsługi. 

Przykład 3 (strony www) można pominąć, jeżeli grupie sprawia trudność przyswojenie wiadomości na temat 

narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych. Przykład ten jest przewidziany dla osób zainteresowanych.  

 

Ćwiczenie 2  

Czas: 60 minut 

Eksploruję narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych 

Praca sterowana przez trenera. 

Uczestnicy pod kierunkiem trenera zapoznają się z różnymi kategoriami narzędzi do tworzenia własnych zasobów. 

Zapoznając się z poszczególnymi narzędziami w danej kategorii, należy skierować uwagę uczestników na 

konkretne przykłady. Zajęcia można rozpocząć od podania nazwy programu, analizy jego możliwości, następnie 

wskazania przykładu konkretnego zasobu. Trener prezentuje przykład zasobu wytworzonego w danym narzędziu, 

Można również przedstawić stronę danego programu. Uczestnicy powinni mieć chwilę na samodzielne wejście na 

prezentowane strony i zapoznanie się z materiałami stron www. 

1. Plakaty i prezentacje (inne niż PowerPoint czy Prezentacje Google), np. 

a. program Canva – program online, służący do przygotowania plakatu, ulotek, kartek okolicznościowych 

itp., po polsku, przykład zasobu (plakat) http://narzedziadlauczniow.blogspot.com/search/label/Canva, 

program: https://www.canva.com/  

– prezentacja funkcjonalności programu Canva w oparciu zakładki na stronie internetowej - 

https://www.canva.com/, prezentacja funkcjonalności programu w oparciu o zakładkę „Funkcje” – np. kartki, 

pocztówki, plakaty, okładki albumów (lub konto trenera / trenerki) 

b. program Prezi (https://prezi.com/) – program online, służący do przygotowania prezentacji online, 

częściowo płatny, po angielsku, przykład zasobu: „Prezentacja o prezentacji” A. Czerwińska 

https://prezi.com/in21ke3m2-03/prezi/ .Więcej przykładów (po angielsku): https://prezi.com/gallery/  

– prezentacja Prezi jest prezentacją online, więc wymaga szybkiego łącza internetowego, zaleta: inny układ 

graficzny aniżeli tradycyjny PowerPoint 

c. program Glogster – program online, po angielsku, służący do przygotowania interaktywnego plakatu 

online, częściowo płatny. przykład zasobu lub wideo demonstrujące możliwości programu na stronie 

głównej http://edu.glogster.com/. Oferuje gotowe szablony plakatów, np.: 

https://edu.glogster.com/glog/field-trip-template-1088/22ao86r0504?=glogpedia-source  

– jeden z programów, umożliwiający opracowanie plakatu, raczej wykorzystywany w celach edukacyjnych. 

Instrukcja jak założyć konto, itp. http://www.ceo.org.pl/pl/projekt/news/glogster-krok-po-kroku  

http://narzedziadlauczniow.blogspot.com/search/label/Canva
https://www.canva.com/
https://www.canva.com/
https://prezi.com/
https://prezi.com/in21ke3m2-03/prezi/
https://prezi.com/gallery/
http://edu.glogster.com/
https://edu.glogster.com/glog/field-trip-template-1088/22ao86r0504?=glogpedia-source
http://www.ceo.org.pl/pl/projekt/news/glogster-krok-po-kroku
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2. Narzędzia służące współpracy online – wyjaśnienie uczestnikom, że w części programów użytkownik może 

pracować tylko samodzielnie np. Word, ale są programy, w których możliwa jest równocześnie współpraca 

kilku osób np., dokumenty Google. Takim programem jest np. program Padlet – online, służący do wizualnej 

współpracy online - https://pl.padlet.com/, częściowo po polsku, 

– prezentacja programu – „Wirtualna tablica korkowa, czyli jak zebrać linki i obrazki w jednym miejscu?” - 

https://www.youtube.com/watch?v=aqQsDfpMhP4  

– można również zaprezentować tworzenie wirtualnej tablicy (na koncie utworzonym przez osobę 

prowadzącą)  

 

Uwagi dla trenera: 

Trener dokonuje wyboru narzędzi do zaprezentowania uczestnikom zajęć z uwzględnieniem ich zainteresowań i 

umiejętności oraz czasu, który posiada do dyspozycji. Może zrezygnować z programu Glogster, ponieważ jest 

dostępny w języku angielskim i/lub programu Padlet, który bazuje na dość trudnej do wyjaśnienia idei współpracy 

w Sieci różnych użytkowników. Obowiązkowo należy przedstawić program Canva. 

Na stronie https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html są zebrane jedynie przykładowe narzędzia. Można 

również korzystać z innych stron lub miejsc w Sieci, które obrazują problematykę zajęć. Przy wysokiej 

samodzielności uczestników trener powinien dać swobodę działania uczestnikom. Zajęcia powinny prowadzić do 

świadomości uczestników, że to oni decydują o wyborze narzędzi. 

 

VII. SPECYFIKA SZKOLENIA W ZALEŻNOŚCI OD RODZAJU GRUPY WIEKOWEJ LUB 

SPOŁECZNO-ZAWODOWEJ, DO KTÓREJ SZKOLENIE JEST SKIEROWANE 
 

 Grupa / 

uczestnicy 

Specyfika szkolenia (metodyka, język, ćwiczenia, oprogramowanie itp.) 

(jeśli dotyczy) 

1. 18-34 lat Uczestnicy z tej grupy wiekowej zapewne sprawnie posługują się Internetem i programami. Należy 

zwrócić uwagę na zalety edukacyjne narzędzi i kryteria wyboru programów adekwatnie do potrzeb 

użytkownika. 

2. 35-43 lat Uczestnicy z tej grupy wiekowej zapewne sprawnie posługują się Internetem i programami. Należy 

zwrócić uwagę na zalety edukacyjne narzędzi i kryteria wyboru programów adekwatnie do potrzeb 

użytkownika. 

3. 44-65 lat Uczestnicy z tej grupy wiekowej zapewne stosunkowo mniej sprawnie posługują się Internetem i 

programami. Należy zwrócić uwagę na wielość narzędzi, które posiadają podobne funkcje oraz 

podkreślać wagę kryteriów wyboru programów adekwatnie do umiejętności i potrzeb użytkownika. 

4. >65 lat Uczestnicy z tej grupy wiekowej zapewne stosunkowo mniej sprawnie posługują się Internetem i 

programami. Należy zwrócić uwagę na wielość narzędzi, które posiadają podobne funkcje oraz 

podkreślać wagę kryteriów wyboru programów adekwatnie do umiejętności i potrzeb użytkownika. 

5. Osoby z niskim 

wykształceniem 

Uczestnicy z tej grupy wiekowej nie zawsze sprawnie posługują się Internetem. Należy zwrócić uwagę 

na zalety edukacyjne narzędzi w rozwoju własnym.  

6. Osoby o niskich 

dochodach 

Nie dotyczy. 

7. Osoby 

mieszkające na 

wsi 

Nie dotyczy. 

https://pl.padlet.com/
https://www.youtube.com/watch?v=aqQsDfpMhP4
https://www.edukator.pl/tik-edukator,9432.html
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VIII. PYTANIA DO ANKIETY BADAJĄCEJ PRZYROST KOMPETENCJI UCZESTNIKÓW 

SZKOLENIA 
 

1. Narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych np. prezentacji są: 

a. płatne i bezpłatne 

b. tylko płatne  

c. tylko bezpłatne 

d. częściowo płatne 

 

2. Program Canva służy do opracowania: 

a.    arkusza kalkulacyjnego 

b.    ankiety 

c.    dokumentu tekstowego 

d.    plakatu 

 

3. Wyboru narzędzia do tworzenia zasobów cyfrowych dokonuje: 

a. wyszukiwarka internetowa 

b. komputer 

c. użytkownik 

d. żadna z odpowiedzi nie jest poprawna 

 

Poprawne odpowiedzi: 1a, 2d, 3c 

IX. LISTA ZAGADNIEŃ OMÓWIONYCH NA SZKOLENIU  
 

1. Rodzaje zasobów cyfrowych    

2. Paleta narzędzi do tworzenia zasobów cyfrowych   

 

X. MATERIAŁY DYDAKTYCZNE DLA UCZESTNIKÓW 
 

1. Prezentacja Power Point, które trener / trenerka wyświetli uczestnikom podczas szkolenia. 

2. Prezentacja Power Point (z czarno-białymi logami UE i funduszy europejskich) do czarno-białego wydruku dla 

uczestników. 

3. Materiał w postaci pliku tekstowego do wydrukowania dla uczestników – arkusz notatek. 
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