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PROGRAM SZKOLENIA

1.Czym jest 2. Jakie skutki mogq

o o 3. Zarzqdzanie
tozsamos¢ wywotac zdjecia

prywatnosciq na

infernetowa i co jq Zamieszczane przez Facebooku

ksztattuje nas w Internecie?




CELE SZKOLENIA

Uczestnik / uczestniczka dowie sie

= jak korzystaé z ustawien prywatnosci, by kontrolowaé
ujawnianie swoich danych osobowych
oraz

= jak zarzgdzac¢ informacjami publikowanymi
w serwisach spotecznosciowych.



SICZEGOLOWE CELE DYDAKTYCZNE (1)

W wyniku szkolenia uczestnik /uczestniczka:

Wiedza

* bedzie wiedziat/wiedziata jok zarzgdzaé tresciami
umieszczanymi przeze mnie w serwisach spotecznosciowych
(dodawaé i usuwac tresci, okreslié, kto moze je widzieé np.
wybrane osoby lub wszyscy)

*bedzie wiedziat/wiedziata jakie tresci moze zamieszczaé na
swoim profilu publicznym

*bedzie wiedziat/wiedziata jak korzystaé z ustawien prywatnosci
w co najmniej jednym serwisie spotecznosciowym (np. Facebook
lub, GoldenlLine lub, YouTube lub, Google+) zgodnie z moimi
potrzebami



SICZEGOLOWE CELE DYDAKTYCZNE (2

W wyniku szkolenia uczestnik /uczestniczka:

Umiejetnosci

* bedzie potrafit/potrafita dbaé o swéj wizerunek
w internecie, chronié siebie i inne osoby przed takimi
zagrozeniami jak np. kradziez tozsamosci lub
prywatnych informacji

*  bedzie potrafit/potrafita skonfigurowaé swéj profil,
w taki sposdb, aby odpowiednie tresci mogty byé
oglgdane tylko przez odpowiednich uzytkownikéw

* bedzie potrafit/potrafita blokowaé nadawcéw
obrazliwych lub nieetycznych wiadomosci i je usuwacd.



SICZEGOLOWE CELE DYDAKTYCZNE (3)

Postawa

* bedzie miat/miata swiadomoi¢ jak bezpiecznie
kreowaé witasny wizerunek w internecie

* odpowiedzialnie bedzie publikowat tresci w Internecie

* bedzie rozumiat/ rozumiata zagrozenia wynikajgce
z publikowania nieodpowiednich informacji w sieci



POZNAJMY SIE




CZESC 1

CZYM JEST TOZSAMOS(C
INTERNETOWA
| CO JA KSITALTUJE?




Stan posiadania unikatowych cech identyfikujacych,

Tozsa mMoscC ktorych nie ma zadna inna osoba lub rzecz. Indywidualne
cechy pozwalajace rozpoznac dang osobe lub rzecz.®

@ Kazdy z nas dysponuje swoja wiashg tozsamoscia, ktdra jest zdefiniowana przez diuga
liste cech. Nazwij jak najwiecej aspektow, ktore ksztattuja Twoja tozsamosc w realu.

IMIE T NAZWISKO:

| CECHY SZCZEGOLNE:

\, / ASPIRACTE:

ZATINTERESOWAMNIA:

TININE:

Tozsamos¢ internetowa zyskujesz poprzez swoja obecnosé i
A aktywno$¢ w sieci. Zupelnie tak jak w realu.

Zrédto:Tozsamosé internetowa pdf



Prywatnos¢

Mowiagc o prywatnosci w Internecie, mamy na mysli ochrone poufnosci dotyczacej réznych osobistych danych. Miedzy innymi danych osobowych:

LEGITYMABJA Podstawowe dane osobowe:
SZKOLNA

Imie

Nazwisko
Adres zamieszkania

Numer telefonu

Adres e-mail

Ul. Krotka 3

Adres ZamieszZKAMIA /v vevisdoesosssss oot sesss

Wizerunek
02-79! W arszawa

S3 to informacje, ktérych nie podajemy wszystkim, zazwyczaj chcemy utrzymaé we wzglednej tajemnicy — a przynajmniej ograniczamyy¢ liczbe osdb,
ktdre moga miec do nich dostep.



Internetowa tozsamos¢ ()

Posiadanie konta na Facebook’u lub
Zalogu w Google umozliwia logowanie sie do wielu

istniejgcych juz serwiséw internetowych bez
Zaloguij sig przez Facebook

potrzeby zaktadania osobnego konta

Zaloguj sie przez Google
*  Stanowi on swego rodzaju paszport do innych
lub

witryn, gdyz potwierdza naszq internetowq

tozsamosé
Nie pamietasz | La Iety:
lie wylogowuj mnie
o . ie musimy pamietaé wielu loginéw i haset
e musimy pare °

*  Latwos¢ w zarzqdzaniu swoim kontem
Mie masz konta? Zarejestruj sie

Zréclto: www.endomondo.com/



Internetowa tozsamosc (2)

Krzysztof Zawadzki
W A ja mam takie pytanie do MON. Czy pani major , ktara od pewnego czasu legitymizuje swoim nazwiskiem brednie ministra Macierewicza, mogtaby przedstawic strukture
" 0s0b przyjmowanych do formacji militarnej, zwanej WOT? Z jakich wywodza sie Srodowisk, Z jakich ugrupowan politycznych, z jakich organizacii ?

Bo jesli prawda jest, ze s3 to w wigkszosci czionkowie lub sympatycy wszelkiej masci quasi faszystow, skrajnych narodowcow, organizacji paramilitarnych o
zdecydowanie nacjonalistycznym charakterze. kibolstwo, Wszechpolacy. ONR-y, to nie dziwcie sie. ze zaufanie spoteczne idzie na innym torze... Zobacz wiece]

Lubie to!l - Odpowiedz - €% 27 - 2 godz. - Edytowany

Zbigniew Tariski
el Wiadomo jedno. Do WOTU komunistow nie przyjmuja... &

Lubie to! - Odpowiedz - &% 1- 2 godz.

Ela Michalska
K. ' Zbigniew Tanski To pana nie przyjma .a szkodal
Lubig to! - Odpowiedz - &% 4 - 2 godz.

H Sebastian Nibisz
Zbigniew Tanski, To jest oczywiste, bo oni majg komunistom z PiS stuzyc.

Lubie tol - Odpowiedz - g% 7 - 2 godz.

m Adrianna Lecka -

Zbigniew Tanhski No raczej, w koficu komunisci (jak towarzysze Wolski, Piotrowicz, Jasiiski czy Krdl) juz dawno przekroczyli wiek poborowy. Do WOT-u przyjmuja
raczej kretynt’)w zakochanych W prawicowych patologiach_
Lubie tol - Odpowiedz - g% 5 - 2 godz.

*  Dyskusje na forach nie muszq byé anonimowe — wykorzystane
logowanie i pobieranie danych z Facebooka

* Avatar w komentarzach zintegrowany z Facebookiem

Zrédto: www.natemat.pl



Jakie skutki mogq wywota¢ zdjecia
Zamieszczane przez nas
w Internecie?




CZESC 2

IARZADZANIE PRYWATNOSCIA
NA FACEBOOKU




Przeglgdanie wiasnego profilu
z perspektywy réznych oséb

Usuwanie postow i oznaczen

Blokowanie niechcianych tresci



Ustawienia prywatnosci — narzedzia Facebooka

Facebook udostepnia uzytkownikom panel Ustawienia i narzedzia prywatnosci”.

Skorzystac z tych ustawien mozemy, wybierajac z menu znajdujacego sie na niebieskiej

belce opcje Ustawienia”.

Utworz strone

Utworz grupe
Twoje grupy

Utworz reklamy

Reklama na Facebooku

Dziennik aktywnosci 14

Preferencje akiualnosci

Ustawlenia

Wyloguj sie

Pomoc
Panel pomocy

Zglos problem

o® Ogoine
{3 Bezpieczenstwo

[ Prywatnosé

[ 0s czasu i oznaczanie
° Blokowanie

Jezyk

Powiadomienia
Facebook Mobile
EY obserwujacy

B8 Aplikacje

m Reklamy

5 Platnosc

QQ' Panel pomocy
& Fimy

Ustawienia i narzedzia prywatnosci

Kto moze zobaczyc
dodawana przeze mnie
zawartosc?

Kto moze si¢ ze mna K
kontaktowac?

Kto moze mnie wyszukac? Kt

Po wskazaniu po lewej stronie odnosnika ,Prywatnosc” ukaza nam sie wprowadzone

przez tworcow aplikacj opcje do modyfikacji domysinych ustawien prywatnosci.

Znajomi Edytuj

Skorzystaj z dziennika aktywnosci

Ogranicz widocznos¢ starych postow

Wszyscy Edyt'

Wszyscy Edytuj
Wszyscy Edytuj
Tak Edytuj



CWICZENIE 1

Prowadzqcy doda do znajomych wszystkich uczestnikow szkolenia
i skonfiguruje swoj profil w taki sposdb, aby uczestnicy byli

w réznych rolach wzgledem prowadzqgcego (np. nieznajomy,
znajomy, bliski znajomy, uzytkownik z ograniczonym dostepem

i blokowany).

Uczestnicy bedq mogli poréwnaé efekty filtrowania tresci
i réznice wyglqdu profilu w zaleznosci od przypisanej roli.

Nastepnie prowadzqcy prezentuje, w jaki sposéb mozna te role
przetestowac z perspektywy witasnego konta.

W kolejnym kroku uczestnicy sprébujq skonfigurowac swoje profile
w ten sam sposéb, ale na wiasnych grupach znajomych.



Usuwanie postow i oznaczen (1)

Jak edytowa¢ lub usunac lokalizacje z posta?

Pomoc dla komputerow stacjonamych ' ddostepnij artykut

Aby edytowac lokalizacje w poscie:

—

Przejdz do wybranego posta.

2 Kliknij ikone + iwybierz opcje Edytuj post.

(¥ ]

Kliknij @
4 Wybierz nowa lokalizacje i kliknij Zapisz.

Aby usunac lokalizacje z posta:

—

Przejdz do wybranego posta.

2 Kliknij ikone + iwybierz opcje Edytuj post.

3 Kliknij @

4 Kliknij symbol x z prawej strony opcji W [Your Location]. aby usunac aktualng lokalizacje.

5 Kliknij opcje Zapisz.



Usuwanie postow i oznaczen (2)

Jak usunac¢ znacznik ze zdjecia lub posta, w
ktorym mnie oznaczono?

Pomoc dla komputerdw stacjonamych b (dostepni] artykut

Aby usungc znacznik z posta, w ktérym Cie oznaczono, kliknij ikone + w prawym gérnym rogu
posta i wybierz polecenie Usun znacznik.

Mozesz takze usungc znaczniki z wielu postow jednoczesnie:
1 Przejdz do dziennika aktywnosci
2 Kliknij opcje Zdjecia w lewej kolumnie.
3 Zaznacz pole z lewej strony posta, z ktérego chcesz usungé oznaczenie.
4 Kliknij opcje Zgtos$/usun znaczniki u gory strony
5 Kliknij Usun znaczniki ze zdje¢, aby potwierdzic

Usuniete znaczniki nie beda juz widoczne w poscie ani na zdjeciu, lecz dany post lub zdjecie
pozostang widoczne dla odbiorcow, ktorym zostaty udostepnione. Inne osoby moga wyswietlac
post lub zdjecie np. w aktualnosciach lub w wynikach wyszukiwania. Aby catkowicie usungé dany
materiat z Facebooka, popros osobe, kidra go opublikowata, o jego usuniecie.



Blokowanie niechcianych tresci

Czym jest blokowanie i jak moge kogos
zablokowac?

Pomoc dia komputerdw stacjonamych # Udostepnij artylkut

Po zablokowaniu kogos osoba ta nie bedzie mogta oznaczyé Cig ani wyswietlié tresci
publikowanych przez Ciebie na Twojej osi czasu. Jesli osoba ta nalezy do Twoich znajomych,
zablokowanie spowoduje usuniecie jej z tego grona.

Aby kogos zablokowac:
1 Kliknij ikone || w prawym goérnym rogu dowolnej strony Facebooka.
2 Kliknij opcje Skroéty do ustawien prywatnosci.
3 Kliknij opcje Jak uniemozliwié komus przeszkadzanie mi?

4 Wprowadz imie | nazwisko osoby, ktérg chcesz zablokowaé, a nastepnie kliknij opcje
Zablokuj.

5 Wybierz z wyswietlonegj listy konkretng osobe, kitdrg chcesz zablokowac | ponownie kliknij
opcje Zablokuj.

Blokowane osaby nie sg o tym fakcie powiadamiane.

Jezeli nie mozesz w ten sposdb znalez¢ konkretnej osoby, sprobuj przejs¢ do jej profilu i wybrac
opcje Zablokuj z | -- | menu na zdjeciu w tle.



Blokowanie aplikacji

Blokowanie aplikacji i zaproszen do korzystania z aplikacji

Jak moge zablokowac lub odblokowac aplikacje lub gre?

Jak zablokowac zaproszenia z aplikacji wysytane przez znajomych?

Aby ignorowac wszystkie zaproszenia lub prosby z aplikacji od wybranego znajomego:
1 Kliknij ikone ~ w prawym gérnym rogu strony Facebooka i wybierz opcje Ustawienia.
2 Kliknij opcje Blokowanie w lewej kolumnie.

3 Przewin w dot do sekcji Blokuj zaproszenia z aplikacji i wpisz imig i nazwisko lub adres e-
mail znajomego, od ktérego nie chcesz otrzymywac zaproszen z aplikacii.

Uwaga: Blokowani znajomi nie sg o tym fakcie powiadamiani.



Usuwanie znajomych

Jak usunac kogos z grona znajomych?

Pomoc dla komputerdw stacjonarmych - Udostepnij artykut

Aby usungc kogos z grona znajomych:
1 Przejdz do profilu tej osoby.
2 Ustaw kursor na opcji Znajomi w w gornej czesci jej profilu.
3 Wybierz opcje Usun z grona znajomych.
Nie zostanie ona powiadomiona o usunieciu jej z grona Twoich znajomych.

Jesli nie chcesz, aby ktos ogladat Twaj profil, dodawat Cig do znajomych lub wysytat Ci
wiadomosci, mozesz zablokowac te osobe.

Uwaga: Jezeli usuniesz kogos z grona znajomych, rowniez znikniesz z listy znajomych tej osoby.
Jezeli zechcesz ponownie miec te osobe w gronie znajomych, konieczne bedzie ponowne
dodanie jej do listy.



CZESC 3

L6LASZANIE NIECHCIANYCH
| NIEODPOWIEDNICH TRESCI
ADMINISTRATOROWI




Zgtaszanie naruszen

» Jak zgtaszaé naruszenia
» Szczendlne rodzaje zotoszen

= Jaka jest procedura postepowania ze zgioszeniami

Jak zgtaszac naruszenia

Jak zgtosi¢ niewtasciwe lub naruszajace zasady materiaty na Facebooku (np. publikowanie
nagosci, postugiwanie sie mowa nienawisci, grozby)?

Bardzo nam przykro, ze doszto do nieprzyjemnej sytuacji w zwiazku z Korzystaniem z serwisu
Facebook i chcielibysmy Ci poméc. Jesli chcesz zgtosi¢ cos, co narusza dokument Standardy
spotecznosci (np. materiaty propagujace nagosc nienawisc lub przemoc), uzyj linku zgtaszania,
ktory znajduje sie obok posta, zdjecia lub komentarza.

Jesli chcesz zgtosié cos, co narusza dokument Standardy spotecznosci, ale nie masz konta lub
nie widzisz materiatdw, ktére chcesz zgtosic (np. dlatego, ze ktos Cie zablokowat), mozesz
poprosi¢ o pomoc znajomego.

Jesli jakiekolwiek materiaty na Facebooku spowoduja, i2 poczujesz sie zagrozony(a), skontaktuj
sie z lokalnymi organami scigania.

Pamietaj, ze materiaty na Facebooku, ktére Ci sie nie podobaja, moga nie naruszac naszych
standardow spotecznosci. Dowiedz sig, jak unikngc¢ wyswietlania na Facebooku materiatow, ktére
Ci sie nie podobaja.
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