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SCENARIUSZ SZKOLENIA STACJONARNEGO - nr 13a
Wersja 1.1
MATERIAL DLA TRENENEROW LOKALNYCH

TYTUL SZKOLENIA: Tworczos¢ wiasna w Internecie — tworzenie strony lub
bloga tematycznego - czes¢ 2 (WordPress)

Autorka: Karolina Furmanska, trenerka centralna w obszarze ,Odpoczynek i hobby".

. INFORMACJE PODSTAWOWE

Obszar tematyczny: ,Odpoczynek i hobby”

Poziom: podstawowy

[Uwaga: linki w scenariuszu sg aktualne na 19.02.2019]

E-ustugi, programy, narzedzia, ktérych dotyczy szkolenie:
e  WordPress.com - https://wordpress.com)
e WordPress.org - https://wordpress.org

Czas trwania: 120 minut

Il. SZCZEGOLOWE CELE EDUKACYJNE

W wyniku szkolenia uczestnik /uczestniczka:

a) Wiedza
" Wie, czym jest WordPress.
" Wie, jakie sa roznice pomiedzy WordPress.com i WordPress.org.
. Wie, jak zatozy¢ swojego bloga na platformie WordPress.com.

b) Umiejetnosci

" Potrafi poréwnac najbardziej popularne platformy do tworzenia blogow.
" Potrafi znalez¢ Zzrédta informacji nt. zaktadania i prowadzenia swojej strony internetowej lub bloga
na platformie WordPress.
. Potrafi skorzystac z rozmaitych materiatéw edukacyjnych dostepnych online.
" Potrafi zatozy¢ swojego bloga na platformie WordPress.com.
c) Postawa
" Jest zainteresowany/ zainteresowana mozliwosciami, jakie stwarza Internet.
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. Poszerza swojg Swiadomos$¢ na temat aktywnosci i obecnosci w Internecie, w tym rozwijania

tworczosci wtasnej w Internecie.

Lista kompetencji uczestnika / uczestniczki z ,Podstawoweqgo katalogu kompetencji cyfrowych” rozwijanych
podczas szkolenia:

(1.1.1) potrafie korzystac z co najmniej jednej przegladarki internetowej

(1.1.2) umiem wyszukiwa¢ informacje online za pomoca co najmniej jednej wyszukiwarki internetowej
(1.2.1) potrafie sprawdzac i ocenia¢ wiarygodnos¢ informacji w Internecie

(1.2.2) umiem wybieraé najbardziej przydatne informacje online

(2.1.1) umiem korzystac z poczty elektronicznej

(2.1.1) umiem korzystac z co najmniej jednego serwisu spotecznosciowego

Lista kompetencji uczestnika / uczestniczki z ,Ramowego katalogu kompetencji cyfrowych” rozwijanych podczas
szkolenia:

(4.2.6) potrafie tworzy¢ strone internetowa, bloga dotyczacego interesujgcej mnie tematyki.

Krotki opis zaktadanych korzysci, jakie uczestnik / uczestniczka odniesie dzieki postugiwaniu sie e-ustugami
omawianymi na szkoleniu:

Uczestnik/uczestniczka dzieki uczestnictwu w szkoleniu zapozna sie z mozliwosciami platformy WordPress.
Bedzie rowniez potrafil/ potrafita zatozyé swojego wiasnego bloga na platformie WordPress.com.

1. WARUNKI UDZIALU UCZESTNIKA / UCZESTNICZKI W SZKOLENIU

Osoba uczestniczaca w szkoleniu powinna posiada¢ podstawowa znajomos¢ obstugi komputera ,Pierwsze kroki
z komputerem (PKK), potrafi¢ obstugiwac wyszukiwarke internetowa (np. Google) oraz posiadac¢ skrzynke e-mail
i obstugiwac ja (rekomendowane konto na Google).

Osobom zainteresowanym niniejszym szkoleniem polecamy takze jego cze$¢ 1. (Blogger) — szkolenie nr 9ab, z
obszaru Odpoczynek i hobby a takze inne szkolenia z tego obszaru dot. twdrczosci wtasnej w internecie (nr 11ab,
12ab) - o tworzeniu tresci, filmow zdjeé, kanatu na YouTube.

IV. POTRZEBNE ZASOBY

Sprzet komputerowy — minimalne wymagania:

. Minimum 1 komputer na 2 osoby z dostepem do Internetu

= Komputer: procesor min. 1GHz, pamie¢ RAM min 1GB; system operacyjny: Windows XP lub Windows Vista
lub Windows 7 lub Windows 8 lub Windows 10; przegladarka internetowa: FireFox lub Internet Explorer
lub Google Chrome

. Rzutnik, komputer i ekran dla trenera/trenerki

Oprogramowanie — minimalne wymagania:
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= Umozliwiajace otwieranie plikow Word/pdf/Excel
= Apache OpenOffice lub Microsoft Office

= Wszystkie komputery powinny mie¢ zainstalowana dowolng przegladarke www w wersji nie starszej niz
z 2015 roku.

Internet - minimalne wymagania:

= kacze pozwalajace na sprawne otwieranie i przegladanie stron/portali.

Materiaty papiernicze:

. Materiaty do pisania (notowania) dla oséb uczestniczacych;
. kartki biate i kolorowe, papier flipchart, mate karteczki samoprzylepne,
. markery,

. tasma malarska.

Inne materiaty:

= wzaleznosci od specyfiki danego ¢wiczenia, jak nize;j.

V. RAMOWY SCENARIUSZ SZKOLENIA

Opis poczatku i zakonczenia szkolenia nalezy kazdorazowo dostosowacé do sytuacji danej grupy. W scenariuszach
sg one opisane w sposdb, ktéry pozwala przeprowadzi¢ szkolenie dla grupy, ktérej uczestnicy nie brali dotychczas
udziatu w innych szkoleniach w ramach projektu, nie znaja sie. W grupach, dla ktérych to szkolenie jest kolejnym
a tym bardziej, gdy uczestnicza w tym samym dniu w wiecej niz 2-godzinnym szkoleniu — obie czesci,

a przynajmniej rozpoczecie nalezy odpowiednio skrocic / uproscic.

Rekomendujemy jednakze aby nie eliminowac zawierania tzw. kontraktu (zasad pracy na szkoleniu),
przedstawienia celow szkolenia a takze elementu ewaluacji — cho¢ moga by¢ bardzo skrocone. W czesci gtéwnej
szkolenia we wszystkich scenariuszach zostato zaproponowanych na tyle duzo ¢wiczen, aby wypetnity one
dodatkowy czas. Mozna takze postuzy¢ sie materiatami z czesci X, aby dopetnié tresci szkolenia w przypadku grup,
ktore dobrze sobie radza z komputerem i wykonuja zadania szybciej niz inni.

Czas trwania

Czas oszczegollnych | Potrzebne
trwania | Modut Za adnigﬁ /y materiat
modutu ) g , y
¢éwiczen
Poczatek szkolenia: Flipchart,
- Przedstawienie sie trenera / trenerki 5 minut flamastry,
- Informacja trenera / trenerki o tym, ze szkolenie jest realizowane ytania c'Io
losowania

w ramach projektu e-Mocni i wspoétfinansowane ze srodkéw UE
- Przedstawienie sie uczestnikow. 5 minut
20 min minu

- Przedstawienie celdow szkolenia. .
5 minut

- Zebranie na tablicy oczekiwan wobec szkolenia.

- Kontrakt — ustalenie zasad wspdfpracy na podstawie wczesniej
przygotowanych punktéw - kazdy trener/ trenerka dopasowuje
kontrakt w zaleznosci od swoich upodoban oraz specyfiki grupy
oraz lokalnych uwarunkowan. Propozycja zasad kontraktu: -

5 minut
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méwimy do siebie po imieniu; méwimy w swoim imieniu; zgtaszamy
zaktocenia; wyciszamy telefony; zachowujemy tajemnice grupy; nie
oceniamy.

- Pre-test.

90 min

Przebieg szkolenia:

1. Wprowadzenie.

W dzisiejszych czasach kazdy moze zatozy¢ stroneg internetowa lub
bloga. Wszystko zalezy od celu, ktéremu ma to postuzyé. Niektorzy
zaktadaja strone dla swojej firmy czy tez organizacji, ale tez
dokumentowania pasji, swojego hobby czy zainteresowan. Jeszcze
inni chca by na niej zarabiac.

Wiasny blog czy strona internetowa pozwala komunikowac sie

z internetowym Swiatem. Mozna tam dzieli¢ sie swoja wiedza z
innymi i wymienia¢ poglady. By¢ moze dzieki temu poznasz osoby
o podobnych zainteresowaniach.

W sieci istnieje duzy wybér platform blogowych — zaréwno
darmowych, jak i rozwigzan ptatnych. Jesli dopiero rozpoczyna sie
swoja przygode z blogowaniem, to nie warto od razu inwestowac
duzych kwot. Na poczatek najlepiej zatozy¢ bloga na jednej

z darmowych platform.

Do najpopularniejszych platform blogowych naleza:
= WordPress.com - https://wordpress.com
= WordPress.org - https://wordpress.org ;

https://pl.wordpress.org
= Blogger - https://www.blogger.com/about/?r=1-null user
= Tumbilr - https://www.tumblr.com
= Weebly - https://www.weebly.com/?lang=pl

Uwaga!
Wiecej informacji na temat blogowania, stron internetowych

znajduje sie w scenariuszu nr 9ab (Odpoczynek i hobby).

Wazne terminy i definicje:

Strona internetowa - sktada sie zwykle ze strony gtéwnej i podstron,
zawierajacych teksty oraz elementy graficzne. Wiekszos¢ stron jest
napisana w HTML-u (pozwala opisac strukture informacji zawartych
wewnatrz strony internetowej oraz umozliwia okreslenie wygladu
dokumentu w przegladarce internetowej) i ma charakter staty
(statyczny). Wprowadzanie zmian w strukturze strony jest ucigzliwe

i niewygodne, dlatego powstaty platformy oparte o system CMS,
czyli systemy zarzadzania trescia, na ktérych mozna tworzy¢
ciekawe i dynamiczne strony i blogi.

Blog — jest forma strony internetowej. Poczatkowo blogi kojarzyty
sie z internetowym pamietnikiem lub strong gorszej jakosci.
Obecnie zupetnie sie to zmienito — powstaje bardzo duzo
firmowych i eksperckich blogow. Najczesciej maja one na celu
wspieranie stron statycznych zawierajacych podstawowe informacje.

System zarzadzania trescig — CMS (ang. Content Management

10 minut
(prezentacja
wprowadzajaca)

Flipchart,
flamastry,
kartki A4,
dtugopisy,
rzutnik,
ekran,
komputery
z dostepem
do Internetu
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System) — oprogramowanie pozwalajace na tatwe utworzenie
serwisu WWW oraz jego po6Zniejszg aktualizacje i rozbudowe przez
redakcyjny personel nietechniczny. Ksztattowanie tresci i sposobu
ich prezentacji w serwisie internetowym zarzadzanym przez CMS
odbywa sie za pomoca prostych w obstudze interfejsow
uzytkownika, zazwyczaj w postaci stron WWW zawierajacych
rozbudowane formularze i moduty.

CMS to zestaw narzedzi do tworzenia stron, ktéry nie wymaga
zadnej wiedzy o kodowaniu. Po prostu wykorzystuje sie gotowe
elementy i bloki, aby stworzy¢ serwis webowy.

Istnieje mnéstwo CMS — Joomla, Drupal, Blogger, MotoCMS,
DotNetNuke, WordPress.

SEO - ang. search engine optimization — optymalizacja dla
wyszukiwarek internetowych — procesy zmierzajace do osiaggniecia
przez dany serwis internetowy najwyzszej pozycji w wynikach
organicznych wyszukiwarek internetowych dla wybranych stéw i fraz
kluczowych.

Domena internetowa — to po prostu adres, pod jakim twoja strona
bedzie odstepna w Internecie. Domena sktada sie z dwdch czesci -
nazwy gtéwnej oraz koncowki — rozszerzenia. Nazwe gtdéwna bardzo
czesto tworzy nazwa firmy/organizacji/imie i nazwisko/skrét badz
tez nazwa dziatalnosci/produktu/ustugi/marki. Rozszerzenie jest
odgérnie ustalone — mozna wybrac¢ sposrod mozliwych propozycji.

Hosting — to miejsce na serwerze, gdzie beda przechowywane pliki
twojego bloga/strony; jest to miejsce udostepniane przez dostawce
ustug internetowych zasobdw serwerowni.

2. WordPress

Od momentu premiery w 2003 roku, WordPress wyrdst na lidera,
bioragc pod uwage narzedzia do zarzadzania strong internetowa.
Cho¢ zaczynat jako platforma do blogowania, system rozrést sie

w hosting dla milionéw firm, organizacji oraz oséb prywatnych i jest
obecnie najpopularniejszym narzedziem do blogowania i tworzenia
stron internetowych.

Wedtug Wikipedii:

e WordPress — napisany w jezyku PHP (interpretowany
skryptowy jezyk programowania zaprojektowany do
generowania stron internetowych i budowania aplikacji
webowych w czasie rzeczywistym) system zarzadzania
trescig (CMS) zaprojektowany gtéwnie do obstugi blogdw.
Wykorzystuje baze danych MySQL (wolnodostepny system
zarzadzania relacyjnymi bazami danych).
Rozpowszechniony jest na licencji GNU General Publik
License (GPL — licencja wolnego i otwartego
oprogramowania) i jest dostepny bezptatnie.

e Wedtug danych W3Techs, firmy analizujacej rynek IT,

w maju 2018 roku az 30,7% stron na Swiecie pracowato
w oparciu o WordPress. Z kolei wérdd systemow
zarzadzania trescig WordPress miat udziat na poziomie

20 minut
(prezentacja i
¢wiczenie 1)
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59,9% - czyli byt najpopularniejszym CMS na swiecie.

Zalety WordPressa:

M
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Popularnos¢ — co czwarta strona na $wiecie jest zbudowana
w oparciu o WordPress; ponad potowa wszystkich
uzytkownikéw CMS wybiera WordPress. Ten system
wykorzystuja takie serwisy jak CNN, BBC, IBM.

tatwosé — WordPress jest platforma tatwa w obstudze oraz
utrzymaniu, jest bardzo intuicyjny. Ze wzgledu na dtuga juz
obecnos¢ na rynku, w Sieci mozna znalez¢ wiele
samouczkéw i przewodnikéw. WordPress jest przeznaczony
dla kazdego — nie tylko dla programistéw, projektantow

i informatykéw. Nie musisz zna¢ skomplikowanego jezyka
HTML (pozwala opisa¢ strukture informacji zawartych
wewnatrz strony internetowej oraz umozliwia okreslenie
wygladu dokumentu w przegladarce internetowej),

a edycja, przesytanie zdjec i zmiana szablonu sa fatwe.
Uniwersalno$¢ — WordPress zaczat jako platforma do
blogowania, ale szybko rozwinat sie w ogromny serwis.
Pozwala teraz tworzy¢ dowolne witryny — blog, portal
informacyjny, e-sklep lub strone docelowa.

Dostosowanie do SEO (optymalizacja dla wyszukiwarek
internetowych, zwana tez pozycjonowaniem) i urzadzen
mobilnych.

Elastyczno$¢ — WordPress buduje strony, ktdre sg proste

i kompleksowe; pozwalaja na modyfikacje, zabawe

z szablonami i aplikacjami, a co za tym idzie dostosowanie
do potrzeb i spersonalizowanie witryny.

Integracja — WordPress umozliwia faczenie twojej witryny

z popularnymi platformami; istnieje wiele wtyczek, z ktérych
mozna wybieraé (od darmowych do premium).

Postep i ogromna spotecznosé— WordPress stale sie
rozrasta, aktualizuje i ewoluuje, aby nadazy¢ za
dynamicznym swiatem cyfrowym. Tysigce nowych wtyczek,
motywdw i roznych funkcji sa rozwijane przez spotecznos¢
WordPress kazdego roku.

Bezpieczenstwo — dla WordPressa bezpieczehstwo jest
priorytetem. Instalowanie najnowszej wersji
oprogramowania jest koniecznoscia, by chroni¢ strone
(wtyczki sg ciagle modyfikowane).

2.1. WordPress.com - https://wordpress.com

>

Jest to wersja WordPress z darmowym hostingiem. Jedyne,
co musisz zrobi¢, to zalogowac sie na swoje konto na
WordPress.com i mozna zacza¢ blogowac.

Domyslnie masz dostep do subdomeny:
nazwa.wordpress.com, ale mozesz réwniez doda¢ domene
niestandardowa za opfata.

Po zatozeniu konta wybieramy nazwe naszego bloga oraz
darmowy szablon. Adres strony bedzie rozszerzony

o koncéwke wordpress.com. W ramach naszego szablonu



https://wordpress.com/
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mozemy pisac teksty czy dodawac zdjecia, jednak niektdre
funkcje sa dodatkowo ptatne lub niedostepne. Dotyczy to
np. ustawienia wtasnego adresu strony czy instalacji
niektorych ulepszen i wtyczek.

> Dla kogo? Dla poczatkujacych i profesjonalistow.

> Zalety: tatwosc¢ obstugi; wbudowany hosting z subdomeng;
intuicyjna obstuga panelu zarzadzania.

» Wady: brak mozliwosci zainstalowania szablonéw
niestandardowych; miejsce ograniczone do 3 GB; brak
wtyczek.

2.2. WordPress.org - https://pl.wordpress.org

» Platforma blogowa, ktéra umozliwia juz bardziej
zaawansowane dziatania.

> Jest wymieniana jako najlepsza dla osdb chcacych zarabiac
na blogu.

» WordPress.org jest darmowy, jednak do jego dziatania
trzeba mie¢ wtasng domene i hosting.

» Mozna tutaj zarzadzac swoja strong, edytowac bazy danych,
samodzielnie wybierac i instalowac wtyczki itp. Poza tym
trzeba samodzielnie dba¢ o bezpieczenstwo strony oraz
biezace aktualizacje.

» Dla kogo? Profesjonalnych blogeréw, dla blogéw i stron
firmowych i prywatnych, ktore stawiaja na rozwdj i chca 60 minut
miec petna kontrole nad swoja strona. (prezentacja

> Zalety: duzy wybor darmowych i ptatnych i cwiczenie 2)
schematdéw/szablonéw z mozliwoscig personalizacji; duza

ilos¢ wtyczek; duze wsparcie dla obstugi strony.

» Wady: brak dotagczonego hostingu; obstuga
poszczegolnych sekgji dla poczatkujgcych moze by¢ trudna;
ustawienia witryny zgodnie z naszymi oczekiwaniami moga
zajac duzo czasu.

- Trener/ trenerka zaprasza do ¢wiczenia 1 (patrz opis ponizej, czas
trwania ¢wiczenia 20 minut).

3. Zatozenie bloga na WordPress com.

Rejestracja za darmo w serwisie wordpress.com — platforma
blogowa, ktéra swietnie sprawdzi sie dla wszystkich poczatkujgcych,
bo nie wymaga skomplikowanej konfiguracji, a sama rejestracja jest
bardzo prosta.

- Trener/ trenerka zaprasza do ¢wiczenia 2 (patrz opis ponizej, czas
trwania ¢wiczenia 60 minut).

- Trener/ trenerka odpowiada na ewentualne pytania. Nastepnie
przechodzi do ostatniej, koncowej czesci szkolenia.

Zakonczenie szkolenia: Kartki
. . . e L . z walizk
Kosz i walizka — uczestnicy/ uczestniczki wpisujg na wczesniej 5 minut . alzkq
10 min . S i koszem,
przygotowanych kartkach w walizce - to, co zapamietali ze . .
. . zaswiadczeni
szkolenia, byto przydatne i wezmg ze soba do domu; w koszu - to, 3

CO uwazaja za nieprzydatne.
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Rundka informacji zwrotnej do trenera 5 minut
- Post-test

Rozdanie zaswiadczen i pozegnanie

VI. OPIS CWICZEN DO PRZEPROWADZENIA | WSKAZOWKI METODOLOGICZNE

Opis metod edukacyjnych do zastosowania
Podczas szkolenia proponowane jest wykorzystanie nastepujacych metod:

- prezentacja

- praca indywidualna /praca w parach

- fakultatywnie: ¢wiczenia: integracyjne, wstepne, energetyzery, cwiczenie umiejetnosci
1) Prezentacja: jej zadanie jest typowo pomocnicze, zawiera kilka slajdow:

- wprowadzenie do szkolenia;

- informacje o projekcie;

- cele szkolenia;

- nazwa, adres strony internetowej pokazywanych portali i serwisow;

- 0golne informacje o prezentowanych portalach i serwisach.

- opisy poszczegolnych ¢wiczen

2) Praca indywidualna, praca w parach i praca w mniejszych grupach: te metody mozna stosowac zamiennie
w zaleznosci od liczebnosci i specyfiki danej grupy szkoleniowe;j.

3) Cwiczenia:

- ¢wiczenia integracyjne oraz energetyzery kazdy trener lokalny /trenerka lokalna moze dobra¢ w zaleznosci od
swoich upodoban oraz dostosowac je do potrzeb grupy szkoleniowej i lokalnych warunkéw.

Szczegotowe wskazowki, zwigzane z prezentacja e-ustug prezentowanych na szkoleniu
Nalezy zwroci¢ uwage na zréznicowane umiejetnosci dotyczace poszczegdlnych osdb uczestniczacych

w szkoleniu. Czes¢ osdb moze z fatwoscig nawigowac po réznych programach i narzedziach. Moga sie zdarzy¢
osoby, ktore beda potrzebowaty wiecej czasu. Wskazane jest zwrdcenie uczestnikom/uczestniczkom uwagi na
potrzebe zaplanowania swojej strony lub bloga tematycznego — pordéwnanie réznych opcji, platform i narzedzie i
odpowiedzenia sobie na pytanie czemu ma stuzy¢ strona/blog i jakie tresci maja by¢ tam prezentowane.

Oszacowanie czasu potrzebnego na przeprowadzenie poszczegoélnych ¢wiczen:
- Cwiczenie 1 (20 min)

- Cwiczenie 2 (60 min)

Inne przydatne informacje dla trenera / trenerki:

Trener/trenerka lokalna nie musi posiada¢ wiasnej strony internetowej czy tez bloga tematycznego (ale oczywiscie
jesli posiada, to moze podzieli¢ sie z uczestnikami swoim wtasnym doswiadczeniem). Mozna przed szkoleniem
poszukaé przyktadow ciekawych stron internetowych oraz blogéw tematycznych dotyczacych hobby

i zainteresowan — zrobionych na platformie WordPress.
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Opis poszczegolnych ¢wiczen:

Cwiczenie 1. WordPress.

Praca indywidualna lub w parach

Metoda: ¢wiczenie

Czas ¢wiczenia: 20 min.

Przebieqg éwiczenia:

(1) Trener/trenerka positkujac sie prezentacja omawia WordPress oraz pokazuje przyktady stron
internetowych, ktére bazujg na WordPress.

(2) Trener/trenerka zacheca uczestnikow do odwiedzenia przyktadowych stron.

(3) Nastepnie zaprasza uczestnikéw do zapoznania sie z platformami WordPressa:

» WordPress.com - https://wordpress.com
» WordPress.org - https://wordpress.org ; https://pl.wordpress.org

(4) Po zapoznaniu sie z serwisami trener/trenerka zaprasza uczestnikow do podzielenia sie swoja refleksja,
a takze do podzielenia sie swoimi uwagami, watpliwosciami i pytaniami.

Cwiczenie 2. Zaktadam bloga na WordPress.com.

Praca indywidualna

Metoda: ¢wiczenie

Czas ¢wiczenia: 60 min.

Przebieqg ¢wiczenia:

(1) Trener/trenerka prosi uczestnikdw, aby weszli na strone gtéwna serwisu WordPress.com -
https://wordpress.com

(2) Trener/trenerka podaje instrukcje zaktadania bloga na WordPress.com.

Krok 1: Rejestracja.

Przejdz na strone wordpress.com i nacisnij przycisk ,Get Started”.

Przejdziesz do zaktadki powitalnej i nalezy tam wypetni¢ wymagane pola: twéj adres email,
Choose a username (wybierz nazwe uzytkownika), Wybierz hasto. Nastepnie kliknij w Create your
account (r6zowy prostokat).

Krok 2: Stworzenie witryny/bloga.

>
>

Nastepnym krokiem bedzie stworzenie witryny.

Uzupetnij wszystkie wymagane pola formularza wybierajac nazwe swojej witryny, tematyke
witryny, wybor opcji dotyczacych zamystu witryny oraz zdecydowania jaki jest twoj status
w tworzeniu stron (poczatkujacy — ekspert). Nastepnie wcisnij ,Kontynuuj” (rézowy prostokat).

Zostaniesz poproszony o nadanie adresu swojej witrynie. Wpisz taki adres, jaki Ci sie podoba.
Serwis zaproponuje ci przejscie na ptatny plan z wykupieniem domeny, ale Ty wybierz darmowy
adres, ktory wyswietli sie jako darmowy w liscie ponizej.

Teraz nalezy wybra¢ odpowiedni dla siebie plan subskrypcji — wybierz ten Darmowy klikajac ,Start
with Darmowy".

Zostaniesz przekierowany do stworzonej witryny. Pamietaj, zeby jeszcze potwierdzi¢ swoje konto
(otrzymasz maila na adres, ktory podates w pierwszym kroku — sprawdz swoja skrzynke).


https://wordpress.com/
https://wordpress.org/
https://pl.wordpress.org/
https://wordpress.com/
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Twdj blog jest juz dostepny w Sieci i mozesz zaczaé swoja przygode z blogowaniem.

Krok 3: Tworzenie bloga.

>

Blog jest zatozony i gotowy. Pora zatem tworzy¢ bloga, wypetniajac go trescia. Nalezy publikowa,
dbac o jego wyglad i go promowac.

(3) Trener/trenerka zaprasza uczestnikédw do zapoznania sie z zaktadkami swojej witryny na WordPress.com.

>
>
>
>
>
>

>
>

Zobacz witryne
Statystyki
Aktywnos¢
Plan

Zarzadzaj: Strony witryny, Wpisy na blogu, Media, Komentarze, Informacja zwrotna, Wtyczki,
Import

Personalizuj: Dostosuj (Motywy)
Konfiguruj: Udostepnianie, Uzytkownicy, Domeny, Ustawienia
Dodaj nowa witryne

(4) Trener/trenerka zaprasza uczestnikdéw do wyboru odpowiedniego Motywu swojego bloga.

>

>

Wybor motywu jest kwestig indywidualna. Po prostu wybierz taki, jaki Ci sie podoba. Pamietaj
jednak, zeby zwréci¢ uwage na to, czy autorzy motywu nie zaprzestali jego wsparcia i czy
regularnie publikujg aktualizacje bezpieczenstwa. Mozesz to sprawdzié¢ po wejsciu na strone
https://wordpress.org/themes/ i wyszukaniu swojego motywu. Przy kazdym motywie znajdziesz
informacje o tym, kiedy byt aktualizowany oraz ilu uzytkownikéw go uzywa i jakie otrzymat oceny.

Aby zainstalowaé motyw musisz w Kokpicie przejs¢ do zaktadki Motywy.

VIl. SPECYFIKA SZKOLENIA W ZALEZNOSCI OD RODZAJU GRUPY WIEKOWEJ LUB
SPOLECZNO-ZAWODOWEJ, DO KTOREJ SZKOLENIE JEST SKIEROWANE

Grupa / uczestnicy Specyfika szkolenia (metodyka, jezyk, ¢wiczenia, oprogramowanie itp.)

(jesli dotyczy)

1. | 18-34 lat Nie dotyczy

2. | 35-43 lat Nie dotyczy

3. | 44-65 lat Nie dotyczy

4. | >65lat Starsze osoby moga potrzebowaé wiecej czasu na wykonanie éwiczen.
Osoby z niskim wyksztatceniem | Nie dotyczy

6. | Osoby o niskich dochodach Nie dotyczy

7. | Osoby mieszkajace na wsi Nie dotyczy

VIIl. PYTANIA DO ANKIETY BADAJACEJ PRZYROST KOMPETENCJI UCZESTNIKOW
SZKOLENIA
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1. Czy WordPress nalezy do jednej z najbardziej popularnych platform do tworzenia stron i blogéw?

a) tak
b) nie

2. Wersja WordPress z darmowym hostingiem to:

a) wordpress.org
b) wordpress.com

3. Czy strona internetowa WordPress.com to https://wordpress.com?

a) tak
b) nie

Prawidtowe odpowiedzi: 1a; 2b; 3a.

IX. LISTA ZAGADNIEN OMOWIONYCH NA SZKOLENIU

Podstawowe pojecia dotyczace blogowania i stron internetowych.
Czym jest WordPress — idea, mozliwosci, zalety.

WordPress.com a WordPress.org.

Jak stworzy¢ swojego bloga na platformie WordPress.com?

M=

X. MATERIALY DYDAKTYCZNE DLA UCZESTNIKOW

1. Prezentacja Power Point, kt6ra trener/ trenerka wyswietli uczestnikom.

2. Prezentacja Power Point z logo Unii Europejskiej i Funduszy Europejskich w wersji czarno-biatej, do wydruku
dla uczestnikoéw jako materiaty.

3. Materiat typu ,jesli chcesz wiedzieé wiecej”:

= Artykut ,Gdzie zatozy¢ bloga i jak go stworzyé?” - https://pracabezszefa.pl/gdzie-zalozyc-bloga-jak-go-
stworzyc

» Publikacja Fundacji Wspomagania Wsi ,Jak zaprojektowac i uruchomi¢ prosta strone internetowa na
przyktadzie platformy WordPress” - http://fundacjawspomaganiawsi.pl/wp-
content/uploads/2016/12/publikacje-jak-zaprojektowac-i-uruchomic-strone-internetowa.pdf

= Publikacja ,Strony www dla bibliotek. WordPress dla poczatkujacych” -
http://pliki.sbp.pl/wordpress/podrecznik-full.pdf

Scenariusz dostepny na licencji Creative Commons: Uznanie autorstwa 3.0. Polska. Pewne prawa
zastrzezone na rzecz Fundacji Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego i autoréw. Zezwala sie na dowolne

@ @ wykorzystanie materiatéw w tym utwordw, tworzenia i rozpowszechniania ich kopii w catosci lub we
fragmentach, wprowadzania zmian i rozpowszechniania utwordw zaleznych - pod warunkiem zachowania
niniejszej informacji licencyjnej i wskazania autoréw oraz FRSI jako wtascicieli praw do tekstu. Tekst
licencji dostepny na stronie: https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/pl/.
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